
カロリー・アレルギー情報

・この一覧表には、各商品のカロリーと、原材料に含まれるアレルギー物質を表示しております。
・カロリーにつきましては、検査機関の分析値、もしくは五訂食品成分表による計算値です。
・表示しているアレルギー物質は、食品衛生法にて表示が義務付けられている7品目と、表示が推奨されている18品目についてです。
・アレルギー物質に対する感受性には個人差がございますので、ご賞味の際の最終的なご判断は専門医にご相談されることをおすすめいたします。
・栄養成分値は五訂食品成分表による計算値です、商品が手作りの為、実際の商品に誤差が出る場合があります。
・店舗により取り扱っていない商品がございます。

・表示記号の説明・・・ 『●』：原材料として使用しています。 『△』：工場の製造ラインで器具を共用しています。

更新日：2010/9/1
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タマゴサンド 369 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ツナサンド 374 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ハムサンド 339 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 ● 0 0 0 0 0 0
ポテト野菜サンド 306 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ミックスサンド（ハム＆ツナ） 408 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0 0
ミックスサンド（ハム＆タマゴ） 405 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0 0
照り焼きチキンサンド 267 0 ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0
コロッケサンド 386 0 ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0
ジャムサンド 260 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ジャーマンソーセージ 245 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 ● 0 0 0 0 0 0
コーヒーゼリー 208 △ ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
カマンベールチーズケーキ 269 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
イタリア栗のモンブラン 195 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
プリンタルト 258 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0
抹茶ムース 210 ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
レモンヨーグルトタルト 299 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
2種のなめらかレアチーズ（カップ） 248 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
カシスムース（カップ） 206 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
エスプレッソソフト 269 △ ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
チョコレートサンデー 400 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ブルーベリーサンデー 367 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
クッキー（3枚） 216 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
フルーツクグロフ 146 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0
バナナマフィン 364 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0
オレンジマフィン 310 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
チョコスコーン 356 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
クランベリースコーン 281 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
エスプレッソキャラメルケーキ 587 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
プチカップ 220 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 ● 0 0 0 0 ● 0
カフェロール 193 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0

デニッシュ あんぱん 295 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
（関東） チョコレートデニッシュ 346 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（東北地区） メロンパン 326 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
（愛知県） アップルパイ 361 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0

夏みかんデニッシュ 276 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
焼きカレーパン 204 △ ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 ● ● 0 0 0 0 0 ● 0 0

焼き菓子類

デザート

備考商品名分類

サンドイッチ

特定原材料（7大アレルゲン） 特定原材料に準ずるもの（18品目）
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備考商品名分類

特定原材料（7大アレルゲン） 特定原材料に準ずるもの（18品目）
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アップルデニッシュ 287 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0
チョコアーモンドデニッシュ 417 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0

デニッシュ チーズハムデニッシュ 305 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0 0
（近畿） ホワイトミルク 278 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0

（広島県） キャラメルリング 318 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
カスタードリング 286 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0
高級こしあんぱん 339 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0
アップルショコラ 410 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0
焼きカレーパン 166 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 ● ● 0 ● 0 0 0 0 0 0
ミニクロワッサン（2ヶ） 148 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
オランダドーナツ 179 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
小倉あんぱん 284 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
オレンジデニッシュ 253 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
くるみとクリームチーズのパン 320 ● ● ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

デニッシュ
（九州地区）


